
Esterni 

Cena dei popoli con carte d’identità 
Dati: WID (World Inequality Database 2021) 

 

 
** Da dove nasce la cena dei popoli - 
https://www.youtube.com/watch?v=t9nWxJGkOq0 

 
** possibile video introduzione “Il mondo visto dai bambini” - 
https://www.youtube.com/watch?v=dWS3j8ynNfQ  

 
- Domanda: Avete scelto dove nascere? -> Nessuno ha scelto dove nascere 
- Avere ricevuto all’ingresso una carta d’identità e siete rinati, dobbiamo 

immedesimarci in quella persona. 
- Osserviamo il mondo 

 

Popolazione mondiale  8 miliardi   = 100% 
Italia     60 milioni    = 0,75% 
Europa    749 milioni   = 9,4% 

Nord Centro America  603 milioni   = 7,5% 
Sud America   439 milioni   = 5,5% 
Oceania    44 milioni    = 0,5% 

Africa     1,422 miliardo   = 17,8% 
Asia     4 miliardi 737 milioni  = 59,3% 
 

Facciamo entrare il cibo: rappresenta la ricchezza, le risorse del pianeta. 
 
** chiamiamo al tavolo chi ha la carta d’identità con il nome scritto in verde 

** chiamiamo chi ha la carta d’identità con il nome scritto in rosso – distribuiamo 
il cibo rossi per terra 
** chiama pozzo – un pentolone d’acqua che rappresenta l’acqua di un pozzo  

** Distribuiamo il cibo nei piatti dei “verdi 
**Alla fine della distribuzione al tavolo, chiedere a chi serve se ne è avanzato, 
mettendone ancora ai ricchi, sia che lo vogliano sia che non lo vogliano, e facciamo 

buttare nell’immondizia ciò che rimane. 
 
BUON APPETITO: Dopo il buon appetito ognuno può fare quello che vuole / 

quello che ritiene giusto fare a partire dalla sua “nuova” identità! 
 
Inizio confronto: dati della piramide sulla distribuzione della ricchezza + persone 

che muoiono di fame: 5.000.000 ogni anno 
 

 Popolazione Risorse 

VERDI 10% 77% 

ROSSI 90% 23% 

 
Possibili spunti per la discussione: 
✓ Avete pensato con la pancia o con la testa?  

✓ io valgo 
✓ il bene che posso fare io lo posso fare solo io 
✓ scelgo di non sprecare  

✓ posso restituire 
✓ credere nella pace è possibile  

https://www.youtube.com/watch?v=t9nWxJGkOq0
https://www.youtube.com/watch?v=dWS3j8ynNfQ


✓ ci vuole allenamento: ci alleniamo per essere persone giuste, per poter poi 

parlare di giustizia e essere credibili 
✓ Possiamo educarci a vivere con responsabilità il nostro metro quadrato oggi, 

per saper usare bene le nostre risorse domani 

✓ informarsi per capire 
 
** i bidoni sono finti  

 
 
 

 
FONTI 
www.wid.world 

www.fao.org 
Open Letter to UN Member States on the Global Food Crisis | SDG2 Advocacy Hub 
 
 

 
 

http://www.wid.world/
http://www.fao.org/
https://sdg2advocacyhub.org/news/open-letter-un-member-states-global-food-crisis

